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26548 Norderney, 20.01.2026 
 
 

 
 
 
Liebe Kinder, Jugendliche und Eltern der Segeljugend Norderney,  
 
damit wir in der Sommersaison möglichst viel Zeit auf dem Wasser verbringen können, bieten wir bereits jetzt 
eine begleitende Theoriereihe an. Dank der Unterstützung der Segelschule Norderney (namentlich Sid) habt ihr 
die Möglichkeit, seglerisches Wissen zu erlernen, aufzufrischen oder zu vertiefen. 
 
Die Termine richten sich nicht nur an unseren jüngsten Nachwuchs im Optimisten. Auch Fortgeschrittene 
können Inhalte festigen, Zusammenhänge besser verstehen oder eigene Erfahrungen einbringen. 
 
Alle Termine – auch der erste – finden im Bootshaus (Besprechungszimmer, 1. OG) statt. 
 
 
Welle, Wind und Wolken!     (Mittwoch 18.02.2026 17:00-ca. 18:30) 
 
Wind ist unser Motor, Ebbe und Flut gehören zu unserem Revier. Du erfährst, wie Wind entsteht, warum es 
Gezeiten gibt und welche Bedeutung Gezeitenströme für uns Segler haben. 
 
Wo geht´s lang und wer hat Vorfahrt?    (Mittwoch 25.02.2026 17:00-ca. 18:30) 
 
Luv und Lee, Backbord und Steuerbord, Halb- und Vorwind – die Begriffe sind bekannt. Wir klären Kurse 
zum Wind und die wichtigsten Vorfahrtsregeln. 
 
Was ist was und wie mache ich es fest?   (Termine wird noch bekannt gegeben) 
 
Anhand eines Optimisten benennen wir die Bauteile, erklären ihre Funktionen und besprechen die 
Sicherheitsausrüstung. Anschließend gehen wir den Aufbau durch und üben die wichtigsten Knoten. 
 
 
 
Bei Fragen oder Anregungen meldet euch gern bei mir. Die Kontaktdaten findet ihr oben. 
 
 
 
Viele Grüße  
 
Markus  
Jugendwart  

 
Seglerverein Norderney e.V. 
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